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Todos nosotros hemos estado orando por la paz y el bieniestar de todo el 
mundo desde el dia 11 de 
Septiembre. Los Americanos han 
estado sufriendo con el dolor y el 

temor despues de presenciar esa tan triste 
tragedia. Lamentablemente para ciertas personas 
el temor no se limita a preocurparse por otro 
ataque terrorista proveniente del exterior. Ellos 
tienen que estar en contante vigilancia para 
evitar reproches, insultos, y agresiones fisicas, 
que incluyen armas de fuego infligida por otros 
ciudadanos americanos.  Algunas personas estan volcando su frustraciones e ira hacia 
mucha gente inocente..  En estos momentos tan dificiles es imporatne que nos 
mantengamos unidos para combatir el terror y el odio. 
 
Debido al mal juicio y identificación errada, varios Sikhs han sido agredidos físicamente.  
Por ejemplo, Balbir Singh Sodhi, un Sikh residente en Arizona fue vilmente asesinado 
por su mera aperiencia. El señor Sodhi no era ni Arabe ni musulman.  Por esa razón 

rogamos a Dios por el fin a esta situación tan deplorable 
en la que buena gente de diferentes razas y credos 
religiosos como los Sikhs, Judíos, Budistas, e Islámicos 
tengan que vivir en temor de ser victimizado. 
Es muy importante hacer ver que los Sikhs son los 
unicos que portan un turbante en los Estados 
Unidos.  Los Sikhs son originarios de la parte norte 
de la India con su propia religión, el Sikhismo, la 
cual es diferente al Hinduismo y el Islam.   
 

La religión Sikh fue fundada en la parte Norte de la India en siglo quince por el Guru 
Nanak Dev Ji. Es la quinta religión mas grande del mundo con aproxidamament más de 
22 milliones de seguidores.  La religión Sikh profesa los principios humanitarios básicos 
de la libertad, la igualdad, y la justicia - los mismos principios basicos en los cuales se 
forma esta gran democracia..  Los Sikhs siguen tres principio básicos; meditar en el 
nombre de Dios (orar), ganarse la vida honestamente y compartir con el prójimo.  Los 
Sikhs dejan crecer su cabellera, barba y bigote. Ellos usan  los turbantes para cubrir sus 
largas cabelleras y para  honrar a Dios.   El Guru Nanak Dev Ji nos hablo de un solo 
Dios universal comun a todos los seres humanos.  El Sikhismo profesa la verdad 
universal que enfatiza toda actividad human y credo religioso. 
 
Por favor envie sus comentarios y sugerencias a: sikhamericans@yahoo.com 


